Historia del Arte Marcial Coreano:

La información que brindamos a continuación, ha sido recopilada de varias fuentes, a nuestro parecer las más confiables.

El arte marcial Coreano, tiene sus orígenes 1400 años antes de Cristo y 729 antes de Taishi Daruma (Bodydharma), aunque con los avances de la tecnología moderna sé a descubierto que dibujos y estatuillas encontradas con formas de guerreros en posiciones de combate tienen hasta la antigüedad de 2333 a. C.

Para ese entonces lo que hoy en día conocemos como Corea llevaba el nombre de Choson, que significa “la tierra del amanecer tranquilo” o “la tierra de la calma matutina”. Estos datos son concordantes  con la antigua leyenda coreana que indica que en el 2333 a. C., el rey Tan-Gun, personaje mítico, nacido del hijo del cielo y una mujer perteneciente a una tribu, cuyo símbolo totémico era el oso, creo el reino de Choson, asi como sus montañas y ríos, donde destaca el río alú que es ahora el río Naktong.

Pese a que los investigadores discrepan acerca de la veracidad histórica del mito de Tan-Gun, sabemos con seguridad que la antigua Corea se caracterizaba por la existencia de comunidades de clanes que se unían formando pequeñas ciudades/estados, las cuales aparecían y desaparecían con el tiempo. Ya durante el primer siglo antes de Cristo aparecieron tres reinos, Koguryo (37 a. C. – 668 d. C.), Paekche (18 a.C. – 660 d.C.), Shil-la (57 a.C. – 935 d.C.), en la península Coreana y parte de lo que hoy se conoce como Manchuria.

Desde que en el año 668 d.C. Shil-la unificara la península, Corea ha estado regida por único gobierno, manteniendo su independencia política e identidad cultural y étnica a pesar de las frecuentes invasiones extranjeras. Tanto en el reino Koryo (918 d.C. – 1392 d.C.) como en el de Choson (1392 d.C. – 1910 d.C.) consolidaron su poder dinástico e irradiaron una cultura floreciente, al tiempo que rechazaban a los invasores de Khitan, Mongoles Manchúes y Japoneses. En sus inicios el Arte Marcial coreano (Mu-Sul / Moo Sool) se denominaba SoBack-Do que significa “el arte de golpear con el puño y dar topetadas” y era empleado como un ritual religioso para satisfacer a los dioses en que creían los coreanos, a su vez durante el mismo tiempo un grupo de jóvenes aristócratas llamados Wharang se dedicaban a las prácticas del So Back-Do con el fin de preservar y cuidar a la naturaleza, el rey Chin Seung, quien fuese el vigésimo cuarto rey y soberano de Shil-la solicita a Wharang su colaboración para que le ayudara en la preservación de la provincia, por lo que los instituyen como el gran ejercito de Shil-la, y es gracias a este grupo de jóvenes que se consigue finalmente en el año 668 d.C. la unificación de las tres provincias, tomando así el nombre de Koryo de donde proviene el actual nombre de Corea y a su vez una dinastía nueva, la dinastía Koryo, donde los principios fundamentales eran:

-respeto a la nación

-respeto y obediencia a los padres

-honor a los amigos

-justicia y omisión a la violencia innecesaria

-valor

A finales del siglo XIX, Corea se convirtió en objeto de intensa rivalidad entre varias naciones imperialistas como China, Rusia, Japón. Durante muchos años Corea fue atacada por los Chinos, Khitan, Mongoles y Japoneses; es por ende que lo que se conocía como So Back-Do sufrió cambios y transformaciones, en cada ataque sufría la influencia de cada atacante, por ejemplo: cuando Corea fue invadida por los chinos, el So Back-Do sufrió la influencia del Kung-Fu, y cambia su nombre a Tang Soo-Do, igualmente cuando los japoneses invaden Corea, el arte marcial coreano adopta el nombre de Tae Kyon. Estos cambios de nombre son indicio de como fueron influenciadas las técnicas de combate del arte marcial coreano tradicional.

El arte marcial coreano prospera en Corea durante 457 años a partir de la unificación de la península hasta el principio de la dinastía YI, en la cual por el florecimiento cultural se la llamo “la era de oro de Corea”. En esta etapa todas las tendencias militares desaparecen, a raíz de su ideología pacifista que provenía de la influencia budista deteniendo así el crecimiento del So Back-Do que era netamente antibudista, pero sin embargo, el arte marcial coreano no desaparece, ya que era practicado por familias que preservaban las tradiciones y lo pasaban de generación en generación.

En 1894 d.C. durante la guerra chino-japonesa, los chinos invaden a Corea y cambian el nombre del arte marcial a Tang Soo-Do que significa “el arte de la mano china”. Así también las artes chinas estaban muy influenciadas por el confucianismo y el budismo, lo que le dio como característica al arte coreano la suavidad de los movimientos en la ejecución de las técnicas pero concentrando la fuerza en un solo punto.

En 1910 Japón se anexionó a Corea, convirtiéndola en una colonia y poniendo fin a la dinastía YI de Choson y, con ella, a la Corea tradicional. El Tang Soo-Do sufre una nueva influencia, cambiando su nombre a Tae Kyon que significa “patada de hierro”. Esta invasión se extendió durante 35 años logrando los japoneses imponer sus gobernadores en tierras coreanas quienes después fuesen asesinados por el pueblo coreano en busca de su libertad.

Los japoneses para evitar que los coreanos se defendieran, prohiben la practica y enseñanza del arte marcial coreano, por lo que este se practicaba en secreto a fin de no ser sancionados por los mandatarios japoneses. Es hasta 1945 d.C., 43después de la finalización de la segunda guerra mundial que diferentes personajes de la sociedad coreana, comienzan a tratar de recuperar el arte marcial coreano, cada cual con la influencia que traía de otras tierras o de la practica de otras artes marciales.

Es de aquí que surgen personajes como el general Choi Hong Hi, quien es considerado padre fundador del TaeKwonDo, o el grandmaster Suh In Hyuk fundador del Kuk Sool Won, o el maestro Ji Han Jae, fundador del Hapkido y alumno de Choi Yong Sul en su escuela Hapki Kwan.

Historia del Tae Kwon-Do

Etimológicamente la palabra Tae Kwon-Do significa: Tae: patada, Kwon: puño, Do: camino.

El TaeKwonDo, arte de combate con pies y manos, tiene su origen al igual que todas las artes marciales coreanas en el Soo Back-Do.

Después de la finalización de la segunda guerra mundial en 1945, Corea es liberada del yugo japonés, por lo que un grupo de coreanos que regresan a Corea del exilio y comandados por el general Choi Hong Hi deciden recuperar el arte marcial coreano y este es influenciado por las técnicas de otras artes marciales que cada maestro traía de otras tierras.

En 1945: -abre sus puertas el primer gimnasio de arte marcial, la escuela Chung Do Kwan, también conocido como “el gimnasio de la ola azul”, fundado por Won Kook Lee en el barrio Yong Chun.

-Es fundada la escuela Moo Duk Kwan por el maestro kwang Kee quien en ese entonces utilizaba el nombre Tang Soo Do para su arte marcial.

-Es fundada la tercera escuela, por el maestro Sup Chun San, la cual llevó el nombre de Yun Moo Kwan.

En 1946: -En las instalaciones de la organización YMCA, bajo la tutela del maestro Yun Pyung fue fundada la escuela Chang Moo Kwan.

-El maestro Yon Kue Pyang funda la escuela Chi Do Kwan.

-Se inaugura el primer gimnasio de Ji Do Kwan, en el gimnasio Yun Moo Kwon de Seoul.

En 1953: -el arte marcial impartido por el general Choi, fue establecido por el ejercito coreano como reglamentario para el entrenamiento de los soldados. Fundando el general Choi la escuela Oh Do Kwan que significa “el camino de mi escuela”.

En 1954: -El maestro Gae Byang Yun funda la escuela Ji Do Kwan.

-Se funda por el maestro Byung Chik Ro la escuela Song Moo Kwan.

En 1955: -el 11 de abril se da el primer paso en la unificación de las artes marciales coreanas, en una conferencia de maestros se decide utilizar el nombre Tae Soo Do.

-Tras la reunión de varios maestros es que se llega  a institucionalizar el nombre TaeKwonDo lo que se entiende como “el camino de patear y golpear”.

En 1961: -el 14 de septiembre se funda la Asociación Coreana de TaeKwonDo (KTA). Presidida por el general Choi Hong Hi.

-Sihak Henry Cho abre las puertas de lo que se cree, fue el primer gimnasio comercial de “Karate Coreano”de los EEUU. Localizado en la calle 27 de la ciudad de Nueva York

